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この漢方薬を服用する人についての質問です。

服用できません

薬剤師または登録
販売者に相談して
ください

服用はおすすめで
きません*

以前に猪苓湯を服用して、気持ちが悪くなったりアレルギー症状
（発疹・発赤、かゆみ等）を起こしたりしたことがありますか？

ゼラチンに対してアレルギーがありますか？

次のような症状がありますか？
■尿が出にくい
■残尿感がある
■むくみ

■排尿痛
■頻尿

■今の症状、またはその他の病気で医師の治療を受けていますか？
■日常的に服用している薬や健康食品、サプリメントがありますか？
■妊娠中、または妊娠している可能性がありますか？

服用できます * 最終的な判断は、薬剤師または登録
販売者に相談して決めてください

・上記の症状に加え、口渇を感じることがある方に特に適した処方です。

【参考事項】

猪苓湯、五淋散、清心蓮子飲、五苓散、牛車腎気丸、八味地黄丸

【排尿異常に使用される代表的な処方】
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効能・効果
体力に関わらず使用でき、排尿異常があり、ときに口が渇くものの次の諸症：排尿困難、排尿痛、残尿感、頻尿、むくみ

猪苓湯の体力分類に対する適応度（服用される方の普段の体力でお考えください）
Ⅰ 体力虚弱 Ⅱ やや虚弱 Ⅲ 体力中等度 Ⅳ 比較的体力がある Ⅴ 体力充実

1 1 2 1 1

2：最適、1：適応可能、0：原則としては適さない

使用上の注意
してはいけないこと

次の人は服用しないこと
　生後 3 ヵ月未満の乳児。

相談すること
1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談して

ください。
（1） 医師の治療を受けている人。
（2） 妊婦又は妊娠していると思われる人。

2. 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性があ
るので、直ちに服用を中止し、医師、薬剤師又は登録販売
者に相談してください。

関係部位 症　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ

3. 1 ヵ月位 服 用しても症 状 がよくならない 場 合 は 服 用を 
中止し、医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

処方構成生薬
猪苓、茯苓、滑石、沢瀉、阿膠

日本漢方生薬製剤協会による主な商品例 *

更新年月：2024 年 10 月

ウチダの猪苓湯エキス散
／ウチダ和漢薬

「クラシエ」漢方猪苓湯
エキス錠

／クラシエ薬品
ＪＰＳ猪苓湯エキス錠Ｎ

／ジェーピーエス製薬
猪苓湯Ａエキス細粒

「分包」三和生薬
／三和生薬

猪苓湯エキス〔細粒〕42
／松浦薬業

猪苓湯エキス散〔勝昌〕
／東洋薬行

チョレインＮ「コタロー」
／小太郎漢方製薬

ツムラ漢方猪苓湯
エキス顆粒Ａ

／ツムラ

ホノミボウネツ錠
／剤盛堂薬品

* 個々の商品については、薬剤師または登録販売者にお尋ねください
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