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成体の機能性細胞（体性細胞）の寿命は一般に個体の寿命より短い。そのた

め、失われた機能性細胞を補うための細胞新生の仕組みを生体は保有している。

このような細胞新生を担う責任細胞の実体は長い間不明であったが、近年の幹

細胞生物学の進展から様々な組織に存在する幹細胞・前駆細胞が重要な役割を

果たしていることが明らかになってきた。一方、再生医療の対象となる臓器や

組織の障害の少なくとも一部は成体幹細胞が正しく機能していないことを原因

としていることも示唆されている。さらに従来は細胞新生との関係が全く知ら

れていなかった鬱病が、神経幹細胞の機能不全を原因とすることも明らかにさ

れた。実際、抗鬱薬には脳の海馬でニューロン新生を促進する活性があり、本

活性が抗鬱薬の薬効と直接関連していることも示されている(1)。このように成体

幹細胞は従来考えられていた以上に重要な生理的な役割を担っている。すなわ

ち、成体幹細胞の機能を明らかにする研究は安全で有効な細胞治療の開発や再

生誘導薬の開発において極めて重要である。 
１.組織外幹細胞による細胞新生（幹細胞の可塑性） 
従来、細胞新生の仕組みは“発生学”において詳細に検討されてきた。しか

し成体組織での細胞新生の仕組みは発生と様々な点で異なっている。特に組織

外幹細胞による細胞新生（幹細胞の可塑性）は、従来の発生学の理論とは合致

しないことから、現時点でも様々な議論が行われている。組織外幹細胞の機能

を考える上で重要なのは“幹細胞の動員とホーミング”という現象である。骨

髄中の造血幹細胞は出血や炎症刺激により末梢血中に動員され、また骨髄中に

再びホーミングすることは良く知られている。また、骨髄中や他組織の非造血

系幹細胞も条件によっては末梢血中に動員される可能性があることも最近報告

されている(2)。一方、組織外細胞による組織の修復という現象のなかには免疫系

細胞による再生因子の分泌や細胞融合現象が組織幹細胞の再生を誘導すること

も含まれており、成体組織の細胞新生においては様々な細胞が協調して働いて

いると考えられる(3)。組織外幹細胞による細胞修復の仕組みを理解することは、

有効な細胞治療法を開発する上で重要な知見を提供するものと考えられる。 
２.幹細胞の階層構造 
 骨髄、骨格筋、脳の非造血系(CD45-)の幹細胞から三胚葉に分化できる多分化
能幹細胞（MAPCｓ）が樹立された(4)。しかしMAPCsのような特徴を有する細



胞が組織中からProspectiveに同定されているわけではなく、現時点ではCD34+, 
Sca-1+, c-kit-, CD45-の細胞中にMAPCsの起源細胞が存在すると考えられてい
る(5)。この結果に対しては、“培養により幹細胞の潜在能力が引き出された”と

いう解釈と“本来保有していない新しい機能が培養により獲得された”という

二つの解釈が可能である。移植の実験においては MAPCs が成体の様々な細胞
新生システムに取り込まれることが示されており、前者の解釈が適切であるこ

とを示唆している。すなわち成体幹細胞には階層構造があり、最も未熟な幹細

胞は組織間で共通しており潜在的に多能性を有しているという考え方である

（リザーバー仮説）(6)。しかし、現在一般的に用いられている培養という環境は

生体内と異なっており、後者の解釈を完全に否定することは難しい。今後、培

養により生体には存在しない細胞が生み出される可能性がないのかを科学的に

明らかにしていくことが必要である。これら研究により移植により異型新生を

予防することが可能になると考えられる。 
３.ガン幹細胞 
  ガンの研究が大きく進展した現在でもガンの起源細胞は科学的に実証されて
いない。一方、幹細胞工学の進展から少なくとも悪性腫瘍の一部はガン幹細胞

とガン細胞という異なる細胞集団から構成されることが明らかになってきた(7)。

この結果は、悪性腫瘍の一部が組織中の成体幹細胞を起源としている可能性を

示唆している。従って成体幹細胞を用いた細胞治療を開発する上では、幹細胞

からのガン化の頻度の検証やガン化した幹細胞を Prospective に同定する技術
を開発することが必要であると考えられる。 
本シンポジウムでは成体幹細胞の生理機能という観点から、成体幹細胞を用

いた細胞治療の有効性、安全性について議論したい。 
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